Association Francophone d’Apithérapie

Projet de formation a I’Apithérapie
3 niveaux
285 heures
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Buts généraux de la formation

o Former des apithéerapeutes
o Former des formateurs en Apitherapie

o Ultérieurement, ceuvrer pour une
reconnaissance de la formation en
Apithérapie par le Ministere Francais
de la Sante
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3 cycles de formation
progressifs et complémentaires

o Initiation: 60h
e Tout public dont therapeutes

o Avanceés: 135 h

e Pour les Docteurs en Médecine et autres
spécialités médicales, les théerapeutes

o Experts: 90 h

e Pour les Docteurs en Médecine et autres
spécialités médicales, les thérapeutes

Association Francophone d'Apithérapie



Formation « initiation »:
tout public dont thérapeutes

o objectifs:

e Connaitre les produits de la ruche et leur
utilisation pour pouvoir entretenir sa santé et
traiter pour soi-méme, quelques maladies
courantes

e Pour les vendeurs en magasin: pouvoir
transmettre des informations précises sur les
produits de la ruche a leurs clients
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Cycle « Initiation »: programme
4 modules de 15h

o Module A: origine, caractéristiques et composition
des produits d’abeille

o Module B: propriétés pharmacologiques,
Indications, contre -indications et limites des
produits d’abeille

o Module C: principes fondamentaux de la Médecine
Chinoise en lien avec I’Apithérapie

o Module D: Administration des produits d'abeille,
préparation de produits apithérapiques
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Cycle « avancés »
docteurs en médecine et autres spécialités et
thérapeutes

o Conditions: posséder les connaissances contenues
dans le cycle « initiation »

o Objectifs:

e A partir du diagnostic médical réalise par un
docteur en médecine, de I'examen de |'état
general specifiqgue du patient, savoir définir
un principe de traitement et appliquer un
traitement personnalisé en Apithérapie
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Cycle « avancés »:programme
9 modules de 15h

o Module A: rappel de la loi chinoise des Cing Eléements, le
systeme meridiens, la défense fonctionnelle et
énergetiqgue de l'organisme

o Module B: I'Apithérapie du systeme cardio-vasculaire et
du systeme nerveux

o Module C: I'Apithérapie du systeme digestif et les
maladies du métabolisme (obésité, goutte, diabete)

o Module D: I'Apithérapie de I'appareil respiratoire , des
maladies cutanées et du systéeme immunitaire (y compris
prévention et thérapie des réactions allergiques
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Cycle « avancés »:programme

suite

o Module E: I'Apithérapie de l'appareil uro-génital , du
systeme osseux/locomoteur

o Module F: Api-Stomatologie
o Module G: Api-Pédiatrie
o Module H: Api-Gériatrie

o Module I: Api-Chirurgie
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Cycle « experts »

docteurs en médecine et autres spécialités et
thérapeutes

o Conditions: posséder les connaissances contenues
dans les cycles « initiation » et « avances »

o Objectifs:

e A partir du diagnostic médical réalise par un
docteur en médecine, de I'examen de |'état
general specifiqgue du patient, pouvoir
apporter une reponse apithérapeutique
enrichie par la Nutrition, la Phytothérapie,
I’Aromathérapie, I'Ayurveda
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Cycle « experts »:programme
6 modules de 15h

o Module A: initiation en Api-Nutrition/Api-Diétothérapie
o Module B: initiation en Api-Phytothérapie

o Module C: initiation en Api-Aromathérapie

o Module D: initiation en Api-Ayurveda

o Module E: initiation pratigue en MTC (connaissance détaillée
des méridiens et principaux points d’acupuncture )

o Module F: initiation pratique a I'’Apipuncture, Apitoxinothérapie,
Micro-Apipuncture (réservée aux thérapeutes titulaires d’'un
dipldme médical ou paramédical officiel)
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Validation

La réussite a I'examen final théorique
et pratique de chaque cycle

donne lieu a la remise d'une attestation
de formation delivrée par 'AFA

Association Francophone d'Apithérapie



® ® o | Détails du 1°cycle « Initiation »

(Sources: Education a I'’Apithérapie, Bolivie)
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2009/2010:
le 1°cycle « initiation »

o Lieu: a cote de Lyon a Valpre (Ecully)
o Dates:
e MocC
e MocC
e MocC
e MocC

e A: 17/18 octobre 2009

e B: 05/06 decembre 2009
e C: 16/17 janvier 2010

e D: 27/28 février 2010

c C C C
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2009/2010:
le 1°cycle « initiation »

O

O

Cout:
e 250€ chague module
e 950€ si inscription aux 4 modules

Hébergement: 51€ la nuitée
Restauration:15.50€ le repas

nscription et reglement:
Coordination AFA, chez Claudette Raynal,

Domaine du Vert Chateau, 38300 Nivolas Vermelle, France
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® ¢ o | Formulaire d’inscription

Disponible sur

www.apitherapie-francophone.org
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